
  
 

 

 

Regulamento 

A aptidão física dos participantes é da sua inteira responsabilidade, pelo que a 

Organização declina qualquer responsabilidade. 

O percurso terá uma distância de 10kms.  

Todos os participantes tem direito a seguro, lembrança da atividade e 

almoço.  

Inscrições: 

 Deverão ser feitas em www.gcadonas.pt 

 

 Grupo de Convívio e Amizade nas Donas, Sítio da Senhora do 

Souto – 6230 Donas, Tel. /Fax. 275771496/926729727/8,  

As inscrições têm um custo de: 

 Isentos - Menores de 12 anos 

Até dia 05/04/2019:  

5€ - Sócios 

 6€ - Não sócios 

Após essa data terá um custo de 10€ 

 Poderá ser feito depósito na conta da CAIXA AGRICOLA, NIB: 
004540204021892530495 ou CAIXA GERAL DE DEPÓSITOS NIB: 
003503390005256643097 (necessário enviar comprovativo do depósito 
por Email: gcadonas@gmail.com ou correio: Sítio da Senhora do Souto, 
6230-172 Donas). Ou enviar para as moradas indicadas cheque ou vale 
postal em nome do Grupo de Convívio e Amizade nas Donas.  
 

 
IMPORTANTE: Só se aceitam as inscrições após ser confirmado o 
pagamento da inscrição. Todas as outras inscrições serão rejeitadas.  

 

 

 

http://www.gcadonas.pt/


  
 

 

 

Programa  

8H00 – Abertura do Secretariado na Sede do Grupo de Convívio e Amizade nas 

Donas.  

9H00 – Concentração das pessoas para início do passeio, junto à Sede do 

Grupo de Convívio e Amizade nas Donas. 

9H30 – Inicio do Passeio Pedestre. 

12h00 – Chegada à Sede do Grupo de Convívio e Amizade nas Donas 

Almoço.  

 


